SECRETARIA DE ESTADO
DE EDUCAGAO DE
MINAS GERAIS

2026

PLANO DE CURSO

EDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS - ENSINO MEDIO

AREA: CIENCIAS DA NATUREZA E SUAS
(V) | TECNOLOGIAS

COMPONENTE CURRICULAR: BIOLOGIA

SEMESTRAL

SUPERINTENDENCIA DE POLITICAS PEDAGOGIICAS
) _ DIRETORIA DE ENSINO MEDIO
COORDENACAO DE EDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS - EJA



FICHA TECNICA

Secretaria de Estado de Educagdo de
Minas Gerais

Subsecretaria de Desenvolvimento da
Educacdo
Bdasica

Superintendéncia de Politicas
Pedagodgicas

Diretoria de Ensino Médio

Coordenacdo Geral de Educacgdo
Profissional

Coordenacdo de Educacdo de Jovens
e Adultos



Apresentacao

Prezadas professoras e prezados professores,

Apresentamos a vocés os Planos de Curso dos componentes curriculares do Ensino Médio da Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) para o ano letivo de 2026.

Este material foi consolidado como um instrumento de apoio estratégico ao trabalho pedagdgico, oferecendo referéncias pedagdgicas direcionadas para a
organiza¢ao do ensino e a selecdo de praticas alinhadas as necessidades dos estudantes da EJA. O documento reconhece o perfil de jovens e adultos trabalhadores,
cujas trajetorias escolares, muitas vezes marcadas por interrupcdes, agregam vivéncias e saberes que devem ser validados e integrados ao processo de ensino e
aprendizagem, tendo em vista o estigma que muitos trazem devido a varias situa¢des de exclusao relacionadas ao contexto social e sociocultural em que estao
inseridos.

Os Planos estao fundamentados no Curriculo Referéncia de Minas Gerais (CRMG) e alinhados a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), considerando a sele¢dao
das Habilidades Foco da EJA como eixo orientador do processo de ensino e aprendizagem. Essa selecdo de habilidades considera as especificidades da modalidade
e busca garantir uma formacao integral que considere a diversidade dos contextos socioculturais e territoriais em que os estudantes estdo inseridos. A organiza¢ao
dos Planos de Curso considera a estrutura semestral da EJA no Ensino Médio, distribuida em trés blocos pedagodgicos ao longo de cada semestre. Cada bloco
pedagdgico corresponde a aproximadamente um més e meio a dois meses de aula e conta com orienta¢fes pedagogicas especificas por componente curricular,
articuladas as Habilidades Foco da EJA previstas para cada periodo. Ao final de cada bloco pedagogico, orienta-se a sistematizacao das evidéncias de aprendizagem
para verificar o grau de consolidacao das competéncias previstas. Este diagnostico, pautado na observacdo do desempenho e na interacdo em sala de aula, serve
de base para validar as praticas didaticas e, se necessario, reorganizar o planejamento em favor da plena apropriacdo do conhecimento. Este material constitui uma
referéncia pedagogica flexivel, que reconhece a autonomia das escolas e dos docentes na conducdo do trabalho pedagdgico. Nesse sentido, os encaminhamentos
didatico-metodologicos apresentados podem subsidiar a elaboracdo dos planos de aula, favorecer praticas contextualizadas e comprometidas com a formacgao
integral dos estudantes da EJA.

Reafirmamos nosso compromisso com a valorizagdao do trabalho docente e com a construcdo de uma educacao de qualidade. Reconhecemos que é na sala de
aula que o curriculo ganha sentido e que o papel dos docentes € fundamental na construcao de trajetorias escolares mais transformadoras e emancipatorias.

Contamos com o envolvimento de toda a equipe escolar na utilizacdao deste material como referéncia para o planejamento, o acompanhamento das
aprendizagens e o fortalecimento continuo das praticas pedagogicas na Educacdo de Jovens e Adultos.



PLANO DE CURSO - EJA ENSINO MEDIO

Concepgao Curricular do Ensino de Biologia para a EJA

A concepcao curricular do ensino de Biologia na EJA deve ser pensada a partir das especificidades desse publico. O curriculo

precisa assumir uma perspectiva critica e contextualizada, considerando-se as experiéncias de vida, as trajetorias escolares
Interrompidas e as necessidades concretas do cotidiano.
Um aspecto fundamental dessa concepcao curricular reside na valorizacao dos saberes prévios dos estudantes. Os estudantes
trazem conhecimentos construidos ao longo da vida, seja no trabalho, na convivéncia social ou em praticas culturais. Esses
saberes devem ser reconhecidos e utilizados como ponto de partida para a construcao do conhecimento cientifico, promovendo-se
um dialogo entre o saber popular e o saber académico.

A flexibilidade curricular também constitui uma caracteristica essencial na EJA. Considerando-se a diversidade de perfis, idades
e ritmos de aprendizagem, o curriculo precisa ser flexivel, de modo que se permita ao professor selecionar conteudos relevantes e
adequar as estratégias de ensino conforme as necessidades da turma. Isso também se reflete na organizacdo do tempo e nas
formas de avaliacao, as quais devem ser continuas, formativas e inclusivas, valorizando-se o progresso do estudante ao longo do
processo.

Outro ponto relevante refere-se a interdisciplinaridade. O ensino de Biologia deve dialogar com outras areas do conhecimento,

tais como Quimica, Geografia, Matematica e Lingua Portuguesa, possibilitando-se uma compreensao mais ampla e integrada dos
fendbmenos estudados. Essa abordagem contribui para tornar o aprendizado mais significativo e aplicavel ao cotidiano.
Por fim, a concepcéo curricular da Biologia na EJA compreende que o processo de ensino e aprendizagem n&o se limita a
transmissao de conteddos, mas envolve a construcao de sentidos, o desenvolvimento da autonomia e a formacao critica do
individuo. Nesse sentido, o professor assume o papel de mediador, desenvolvendo situacOes de aprendizagem que estimulem a
reflexao, o diadlogo e a participacao ativa dos estudantes.
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Orientac¢oes Pedagogicas

Nesta etapa inicial da disciplina de Biologia para o primeiro periodo da EJA, estudam-se temas fundamentais
para a compreensao da vida e dos seres vivos. Inicia-se com o0 estudo da origem da vida na Terra, analisando-se
as principais hipoteses e teorias cientificas que buscam explicar o surgimento dos primeiros organismos. Em
seguida, aborda-se a constituicao bioguimica dos seres vivos, de modo que se compreenda a importancia da agua,
dos sais minerais, dos carboidratos, dos lipidios, das proteinas e das vitaminas para o funcionamento do
organismo.

Tambéem se contempla a teoria celular, a qual explica a célula como unidade basica da vida e destaca sua
relevancia para todos os seres vivos. Por fim, estuda-se a evolucéo, visando a compreensao de como as especies
se modificam ao longo do tempo e de como ocorre a adaptacdo dos organismos ao ambiente. Além disso,
trabalha-se a diversidade dos seres vivos, valorizando-se a variedade de espécies existentes e a importancia da
preservacao da biodiversidade para o equilibrio da vida no planeta. Tais conteudos contribuem para o
desenvolvimento do pensamento cientifico e para uma melhor compreensao da existéncia biolodgica.




AREA DE CONHECIMENTO: Ciéncias da Natureza e suas

Unidade
tematica

Vida,
Terra e
Cosmos

PLANO DE CURSO - EJA ENSINO MEDIO
COMPONENTE CURRICULAR: Biologia

Tecnologias

Competéncia
especifica

Competéncia 2.
Construir e utilizar
interpretacOes sobre
a dinamica da Vida,
da Terra e do

Cosmos para
elaborar argumentos,
realizar previsoes
sobre 0

funcionamento e a
evolucao dos seres
vivos e do Universo,
e fundamentar
decisbes éticas e
responsaveis.

Habilidades

(EM13CNT201):
Analisar e discutir
modelos, teorias e
leis propostas em
diferentes eépocas
e culturas para
comparar distintas
explicacOes sobre
O surgimento e a
evolucao da Vida,
da Terra e do
Universo com as
teorias aceitas
atualmente.

ANO DE ESCOLARIDADE: 1° Periodo
ANO LETIVO: 2° semestre 2026

1° PERIODO - EJA

Objetos de

conhecimento

 Origem da
Vida na
Terra.

Recomendacoes

O(a) professor(a) deve levar os estudantes a conhecer diferentes explicacoes
sobre a origem da vida na Terra, estimulando a curiosidade, o pensamento
cientifico e o respeito as diferentes culturas e ideias. Deve-se iniciar com
uma pergunta:

“Como vocés acham que a Terra surgiu?”

Dividir a turma em grupos:

Grupo 1: represente uma teoria cientifica,

Grupo 2: represente uma teoria mitologica,

Grupo 3: represente uma explicacao religiosa.

Em seguida, oriente que a ciéncia trabalha com evidéncias e utiliza 0 método
cientifico para confirmar suas hipoteses, portanto, a ciéncia nao aborda
explicacbes mitoldgicas e religiosas, mas as respeita. Em seguida apresente
as teorias: bioguimica (Oparin-Haldane e desenhe o experimento de Miller-
Urey, representando a Terra primitiva e formacao das moléculas organicas), a
Panspermia, como também a biogénese e abiogénese.




Unidade
tematica

Vida,
Terra e
Cosmos

Competéncia
especifica

Competéncia 2.
Construir e  utilizar
interpretacbes sobre a
dinamica da Vida, da
Terra e do Cosmos

para elaborar
argumentos, realizar
previsbes sobre o

funcionamento e a
evolucao dos seres
vivos e do Universo, e
fundamentar decisdes
éticas e responsaveis.

1° PERIODO - EJA

Habilidades

(EM13CNT202X) Analisar
as diversas formas de
manifestacao da vida em
seus diferentes niveis de
organizacao, bem como
as condicbes ambientais
favoraveis e os fatores
limitantes a elas, tanto na
Terra quanto em outros
planetas, com ou sem o
uso de dispositivos e
aplicativos digitais.

Objetos de
conhecimento

o Aprofundamento
(Organelas
citoplasmaticas).

Recomendacoes

O estudo das organelas celulares pode ser realizado de forma
opcional, mas sempre de forma contextualizada e relacionada
ao cotidiano dos estudantes, favorecendo a compreensao
pratica dos conteudos. Ao discutir exercicios fisicos, cansaco,
respiracdo e alimentacdo, o0s estudantes conseguem
compreender que as mitocondrias sao responsaveis pela
respiracdo celular e pela liberacdo de energia utilizada pelos
musculos durante as atividades diarias e esportivas.

Da mesma forma, outras organelas podem ser trabalhadas a
partir de exemplos proximos da realidade dos educandos: os
ribossomos a producao de proteinas como as da pele, cabelo,
sangue, etc.; o complexo golgiense a secrecédo de substancias
no corpo como horménios e enzimas; e 0s lisossomos a
digestdo celular e a defesa do organismo. Ja os cloroplastos
podem ser estudados em conexao com alimentacao,
agricultura e producao de oxigénio pelas plantas, aproximando
0s conteudos das experiéncias vividas pelos estudantes.
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Orientac¢oes Pedagogicas

Para o trabalho com o tema evolucao e diversidade dos seres vivos na EJA, recomenda-se iniciar o

conteudo com uma abordagem historica das ideias sobre a origem e a transformacdo das espécies,
abrangendo-se desde o fixismo até as contribuicdes de Darwin e do Neodarwinismo. E fundamental apresentar
as evidéncias cientificas que sustentam a teoria da evolucao, destacando-se o papel da selecdo natural na
adaptacao dos seres vivos ao ambiente.

No contexto da EJA, deve-se relacionar o contelddo as experiéncias e observacbes do cotidiano dos
estudantes. Podem-se utilizar exemplos proximos da realidade da turma, como a domesticacao de animais e o
cultivo de plantas. Tambéem se sugere o desenvolvimento de atividades em grupo, rodas de conversa, analise
de imagens e videos, tornando-se o aprendizado mais participativo e significativo.




PLANO DE CURSO - EJA ENSINC MEDIO

COMPONENTE CURRICULAR: Biologia

AREA DE CONHECIMENTO: Ciéncias da Natureza e suas
Tecnologias

ANO DE ESCOLARIDADE: 1° Periodo
ANO LETIVO: 2° semestre 2026

1° PERIODO - EJA

Objetos de

Unidade .
conheciment

L. Recomendacodes
tematica

Competéncia especifica Habilidades

Vida,
Terra e
Cosmos

Competéncia 2: Construir
e utilizar interpretacoes
sobre a dinamica da Vida,
da Terra e do Cosmos
para elaborar argumentos,
realizar previsbes sobre o
funcionamento e a
evolucdo dos seres vivos
e do Universo, e
fundamentar decisoOes
éticas e responsaveis.

(EM13CNT208) Aplicar
0s principios da evolucéo
biologica para analisar a
historia humana,
considerando sua origem,
diversificacdo, dispersao
pelo planeta e diferentes
formas de interacdo com
a natureza, valorizando e
respeitando a diversidade
étnica e cultural humana.

(0

e Evolucéo.

Promover a leitura e discussdes sobre as ideias evolucionistas de
Lamarck e Darwin evidenciando os pontos comuns e os divergentes
entre essas ideias; (Ressaltar que explicagdes religiosas ndo sao
tratadas pela Ciéncia, mas respeitadas). Para entender 0os processos
evolutivos defendidos por Darwin, inicie uma conversa sobre a selecao
artificial realizada pelo homem como na domesticacao de animais e
selecéo de espécies na agricultura. Importante que eles compreendam
gue a selecao natural age sobre a variabilidade ja existente e que ela
nao provoca a variagdo, como equivocadamente € explicado em
relacdo a resisténcia a antibioticos. Outro tema contemporaneo € o
Darwinismo social e discriminacdo étnico-racial. Também se pode
discutir como diferentes populacbes humanas se adaptaram a
ambientes como desertos, florestas, regides frias e areas urbanas,
compreendendo o papel da selecao natural e da adaptacéo.




1° PERIODO - EJA

Unidade
tematica

Objetos de
conhecimento

Competéncia

Habilidades Recomendacoes

Vida, Terra
e Cosmos

especifica

Competéncia 2.
Construir e  utilizar
interpretacbes sobre a
dindmica da Vida, da
Terra e do Cosmos
para elaborar
argumentos, realizar
previsbes sobre o
funcionamento e a
evolucao dos seres
vivos e do Universo, e
fundamentar decisoes
éticas e responsaveis.

(EM13CNT208) Aplicar
0s principios da evolucao
biolégica para analisar a
historia humana,
considerando sua origem,
diversificacao, disperséao
pelo planeta e diferentes
formas de interacdo com
a natureza, valorizando e
respeitando a diversidade
étnica e cultural humana.

* Evolucao -
Jogo das
borboletas.

O “jogo das borboletas” € uma metodologia ludica que ajuda a
compreender a selecao natural de forma concreta, participativa
e visual.

A proposta simula uma populacao de borboletas com diferentes
cores em um ambiente que representa o meio natural (por
exemplo, folhas verdes, papel colorido ou um jardim). Os
estudantes assumem o papel de predadores (aves) e o
professor distribui borboletas de varias cores no ambiente. Em
seguida, por um tempo determinado, os “predadores” devem
capturar o maximo de borboletas possivel. Apdés a primeira
rodada, observa-se quais cores foram mais capturadas.
Geralmente, as borboletas que mais se destacam no ambiente
sao mais facilmente “predadas”, enquanto as que se camuflam
sobrevivem em maior quantidade. Esse resultado permite
discutir como a variacdo entre os individuos influencia a
sobrevivéncia praticando a selecao natural.

Slide Share, s.d. Disponivel em: 22- praticando a selecao
natural https://pt.slideshare.net/slideshow/22-praticando-a-
seleo-natural/26616743#1 . Acesso em: 25 maio 2026.




Unidade
tematica

Vida, Terra
e Cosmos

Competéncia especifica

Competéncia 2: Construir e
utilizar interpretacdes sobre
a dinamica da Vida, da
Terra e do Cosmos para
elaborar argumentos,
realizar previsbes sobre o
funcionamento e a
evolucéo dos seres vivos e
do Universo, e fundamentar
decisoes éticas e
responsaveis.

1° PERIODO - EJA

Habilidades

(EM13CNT202X) Analisar as
diversas formas de
manifestacao da vida em
seus diferentes niveis de
organizacao, bem como as
condicbes ambientais
favoraveis e os fatores
limitantes a elas, tanto na
Terra quanto em outros
planetas, com ou sem 0 uso
de dispositivos e aplicativos
digitais.

Objetos de

conhecimento

e Evolucéo e
Diversidade
dos seres
ViVOs.

Recomendacoes

Neste momento € oportuno realizar o estudo da
classificacdo dos seres vivos em reinos e dominios.
Para compreender melhor o assunto, o professor pode
propor uma atividade de classificagdao. Os estudantes
recebem imagens ou cartbes com exemplos de animais,
plantas, fungos, bactérias e protozoarios e devem
organiza-los em grupos, justificando suas escolhas, por
meio de critérios. Essa pratica favorece a construcao do
pensamento cientifico e a compreensdo da diversidade
da vida. Sugerimos que neste momento nao sejam
abordadas, em profundidade, as doencas causadas por
microrganismos, pois este tema sera abordado no 3°
Periodo.
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Orientac¢oes Pedagogicas

Neste momento, considera-se interessante trabalhar com os estudantes a constituicdo do cariotipo humano,
retomando-se a estrutura do DNA, dos acidos nucleicos e a organizacdo dos cromossomos durante a divisao
celular. Em seguida, busca-se a compreensdo das diferencas entre gendtipo e fenotipo, bem como dos
conceitos de dominancia e recessividade.

Para aproximar o aprendizado da realidade da EJA, os cruzamentos genéticos podem ser trabalhados com
exemplos concretos, tais como o0s tipos sanguineos. O uso do quadro de Punnett auxilia na visualizacao das
combinacoes genéticas, podendo ser enriquecido com calculos de probabilidade em articulacéo interdisciplinar
com a Matematica. Quanto a biotecnologia, orienta-se sua introducao a partir de noticias atuais, o que
favorece a leitura e a interpretacao em conjunto com a Lingua Portuguesa. Nesse contexto, discutem-se as
contribuicoes dessas tecnologias para a sociedade e o0 meio ambiente, apresentando-se aplicacGes praticas,
como a producao de vacinas e o tratamento de residuos, evidenciando-se as implicacdes sociais da geneética
no cotidiano.




Unidade
tematica

Tecnologia
e Suas
Linguagens

PLANO DE CURSO - EJA ENSINC MEDIO

COMPONENTE CURRICULAR: Biologia
AREA DE CONHECIMENTO: Ciéncias da Natureza e suas

Tecnologias

Competéncia especifica

Competéncia 3: Analisar situacoes-
problema e avaliar aplicacbes do
conhecimento cientifico e
tecnologico e suas implicacbes no
mundo, utilizando procedimentos e
linguagens proprios das Ciéncias
da Natureza, para propor solucoes
gue considerem demandas locais,
regionais e/ou globais, e comunicar
suas descobertas e conclusdes a
publicos variados, em diversos
contextos e por meio de diferentes
midias e tecnologias digitais de
informacao e comunicacao (TDIC).

ANO DE ESCOLARIDADE: 1° Periodo

ANO LETIVO: 2° semestre 2026

1° PERIODO - EJA

Habilidades

(EM13CNT301) Construir questodes,
elaborar hipoteses, previsdes e
estimativas, empregar instrumentos
de medicdo e representar e
interpretar modelos explicativos,
dados e/ou resultados
experimentais para construir, avaliar
e justificar conclusodes no
enfrentamento de situacoes-
problema sob uma perspectiva
cientifica. (TDIC), de modo a
participar e/ou promover debates
em torno de temas cientificos e/ou
tecnoldgicos de relevancia
sociocultural e ambiental.

Objetos de
conhecimento

* Nucleo
Celular
(DNA e
RNA).

Recomendacodes

Importante relacionar o conteudo as experiéncias
de vida dos estudantes, valorizando seus
conhecimentos  prévios. Para agucar a
curiosidade, inicie com roda de conversa sobre
caracteristicas hereditarias e sobre teste de
paternidade. Promova debates e atividades em
grupo, com producao de cartazes, favorecendo a
participacdo e a construcao coletiva do
conhecimento. Fundamental que eles associem as
caracteristicas hereditarias com a molécula de
DNA. Em seguida, pode solicitar a confeccao de
modelos de estudo de DNA e RNA com objetos
simples do cotidiano dos estudantes. Promover a
elaboracdo de esquemas simples de divisao
celular.




Unidade
tematica

Vida,
Terra e
Cosmos

Competéncia especifica

Competéncia 2: Construir e
utilizar interpretacoes
sobre a dinamica da Vida,
da Terra e do Cosmos para
elaborar argumentos,
realizar previsdes sobre o
funcionamento e a
evolucao dos seres vivos e
do Universo, e
fundamentar decisbes
éticas e responsaveis.

1° PERIODO - EJA

Habilidades

(EM13CNT205) Interpretar
resultados e realizar
previsoes sobre atividades
experimentais, fendbmenos
naturais e processos
tecnoldgicos, com base nas
no¢cOes de probabilidade e
incerteza, reconhecendo os
limites explicativos das
ciéncias.

Objetos de
conhecimento

e Genética
Mendeliana.

Recomendacdes

Como ponto de partida, inicie a matéria com a percepcao das
caracteristicas fenotipicas dos estudantes presentes em sala e
como o ambiente pode influencia-las. O estudo prévio sobre
ndcleo dara subsidio para que associem o fenotipo com o DNA.
Explique, portanto, 0 genotipo. Apresente uma tabela
comparativa de cariotipo de animais, plantas e outros seres,
para que compreendam que o numero de DNA varia de acordo
com a espécie. Expligue os experimentos de Mendel,
reforcando que ele ndo conhecia o DNA, mas que conseguiu
revelar a lei das transmissdes das caracteristicas hereditarias.
Promova atividades praticas com ervilhas ou feijdes para
explicar os trabalhos de Mendel, mostrando a importancia da
experimentacdo no fazer ciéncia. Elaborar jogos com dados
para a compreensao de probabilidades genéticas. Importante
gue os estudantes compreendam o0s termos basicos em
genética: homozigoto, heterozigoto, fenotipo e gendtipo, gene
dominante e recessivo.




Unidade
tematica

Tecnologia e
Suas
Linguagens

Competéncia especifica

Competéncia 3: Analisar situagoes-
problema e avaliar aplicagcdes do
conhecimento cientifico e
tecnologico e suas implicacbes no
mundo, utilizando procedimentos e
linguagens proprios das Ciéncias
da Natureza, para propor solucdes
gue considerem demandas locais,
regionais e/ou globais, e comunicar
suas descobertas e conclusdes a
publicos variados, em diversos
contextos e por meio de diferentes
midias e tecnologias digitais de
informacéo e comunicacéo (TDIC).

1° PERIODO - EJA

Habilidades

(EM13CNT304X) Analisar e
debater situacOes controversas
sobre a aplicacao de
conhecimentos da area de
Ciéncias da Natureza (tais
como tecnologias do DNA,

tratamentos com  células-
tronco, neurotecnologias,
producao de tecnologias

bélicas, estratégias de controle
de pragas, entre outros), com
base em argumentos
consistentes, legais, éticos e
responsaveils, distinguindo
diferentes pontos de vista.

Objetos de
conhecimento

e Biotecnologia.

Recomendacoes

Iniciar com texto sobre os OGMs e como
0S transgénicos estao presentes no
nosso cotidiano. Promover uma aula
dialogada sobre 0S alimentos
transgénicos, oportunizando analise de
rotulos de alimentos com presenca do
simbolo T. Destacar de forma acessivel
como a biotecnologia tem contribuido
para avancos na agricultura (resisténcia
a pragas), na medicina (producao de
iInsulina e vacinas) e outras areas.
Importante discutir aspectos positivos e
negativos, evidenciando os impactos no
ambiente, como as contaminacoes, a
perda de  biodiversidade; e impactos
sociais.




2° PERIODO
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Orientac¢oes Pedagogicas

Ao longo do primeiro ano do Ensino Meédio, os estudantes compreenderam as caracteristicas gerais dos seres Vivos.

Desse modo, o foco de estudo do segundo periodo é a Diversidade da Vida no planeta Terra. Neste momento,
abordam-se os conceitos basicos de Ecologia, iniciando-se pelos niveis de organizacao dos seres vivos. Para tal
finalidade, surgem questdes fundamentais: do nivel molecular e celular ao ecossistémico, de que maneira 0s seres
VIVOS organizam-se e interagem no planeta?

A Ecologia busca compreender essas relagcdes entre os organismos e o ambiente em que vivem, analisando-se tanto
os fatores bidticos, representados pelos seres vivos, quanto os fatores abioticos, como agua, solo, temperatura, luz e
clima. Nesse contexto, alem da compreensao cientifica, o estudo da Ecologia contribui para o desenvolvimento da
consciéncia ambiental e da responsabilidade social, incentivando-se atitudes sustentaveis e o respeito a vida em todas
as suas formas. Assim, possibilita-se que os estudantes percebam que 0s seres vivos nao existem de maneira isolada,

mas integram uma complexa rede de interacdes que sustenta a biosfera.




PLANO DE CURSO - EJA ENSINC MEDIO
ANO DE ESCOLARIDADE: 2° Periodo

COMPONENTE CURRICULAR: Biologia

AREA DE CONHECIMENTO: Ciéncias da Natureza e suas
Tecnologias

Unidade
tematica

Competéncia
especifica

Competéncia 2:
Construir e utilizar
interpretacdes sobre a
dindmica da Vida, da
Terra e do Cosmos para

Vida,
elaborar  argumentos,
Terra e : A
realizar previsoes sobre
Cosmos

o funcionamento e a
evolucdo dos seres
vivos e do Universo, e
fundamentar decisoes
éticas e responsaveis.

ANO LETIVO: 2° semestre 2026

2° PERIODO - EJA

Habilidades

(EM13CNT202X) Analisar as diversas formas
de manifestacado da vida em seus diferentes
niveis de organizacdo, bem como as
condicbes ambientais favoraveis e os fatores
limitantes a elas, tanto na Terra quanto em
outros planetas, com ou sem 0 uso de
dispositivos e aplicativos digitais.

(EM13CNT208) Aplicar os principios da
evolucdo bioldgica para analisar a historia
humana, considerando sua origem,
diversificacao, dispersao pelo planeta e
diferentes formas de interacao com a
natureza, valorizando e respeitando a
diversidade étnica e cultural humana.

Objetos de

conhecimento

* Niveis de
Organizacao
dos Seres
Vivos.

e Ecossistemas

Recomendacodes

Sugerimos iniciar abordando o0s niveis de
organizacao dos seres vivos, 0 que ajudarad a
nortear como estruturamos o estudo da biologia,
desde o nivel celular até o ecossistémico. Para
tanto sugerimos atividades com recortes de
revistas ou apresentacdo de figuras para
identificacdo dos niveis de organizacdo dos
seres vivos. O jardim da escola ou um espaco
verde proximo também pode ser utilizado como
ambiente de aprendizagem. Durante a
observacdo de fatores biodticos, fatores bidticos,
como plantas e animais presentes no local,
inclusive o ser humano, os estudantes podem
identificar os niveis ecoldgicos de organizacao
como populacao e comunidade.




PLANO DE CURSO - EJA ENSINO MEDIO

Orientac¢oes Pedagogicas

Dando-se continuidade aos estudos de Ecologia, serédo abordadas as interacdes ecologicas na dinamica
das cadeias e teias alimentares, compreendendo-se o fluxo de energia e a circulacdo da matéria nos
ambientes naturais. Analisa-se como a energia proveniente do Sol €& captada pelos produtores e transferida
entre consumidores e decompositores, sendo essencial a compreensao de que o funcionamento dos
ecossistemas depende também dos ciclos biogeoquimicos para a manutencdo da vida e do equilibrio
ecologico.

Para o estudo dos biomas brasileiros e mundiais, devem-se levar em conta as caracteristicas climaticas, a
fauna, a flora e a importancia ambiental, primando-se pela analise do bioma em gue a comunidade dos
estudantes esta inserida. Ressaltam-se, ainda, os impactos das acoes humanas nos biomas, os gquais levam a
perda de biodiversidade e a extincdo de espécies. Esta abordagem permitira compreender a importancia da

preservacao da biodiversidade para o equilibrio dos ecossistemas e para a qualidade de vida humana.




AREA DE CONHECIMENTO: Ciéncias da Natureza e suas

Unidade
tematica

Matéria e
energia

PLANO DE CURSO - EJA ENSINC MEDIO
COMPONENTE CURRICULAR: Biologia

Tecnologias

Competéncia
especifica

Competéncia 1: Analisar
fenOmenos naturais e
processos tecnologicos,
com base nas relacdes
entre matéria e energia,
para  propor  acoes
individuais e coletivas
que aperfeicoem
processos  produtivos,
minimizem Impactos
socioambientais e
melhorem as condicoes
de vida em ambito local,
regional e/ou global.

2° PERIODO - EJA

Habilidades

(EM13CNT101) Analisar e
representar, com ou sem 0 uso de
dispositivos e de aplicativos digitais
especificos, as transformacdes e
conservacoes em sistemas que
envolvam quantidade de matéria, de
energia e de movimento para realizar
previsoes sobre seus
comportamentos em situacoes
cotidianas e em processos produtivos
gue priorizem o desenvolvimento
sustentavel, o uso consciente dos
recursos naturais e a preservacao da
vida em todas as suas formas.

Objetos de

conhecimento

e Fluxo de
Matéria e
Energia.

ANO DE ESCOLARIDADE: 2° Periodo

ANO LETIVO: 2° semestre 2026

Recomendacoes

Este tema pode ser trabalhado por meio da vivéncia dos estudantes.
Solicitar a elaboracdo de esquemas representativos de cadeias e
teias alimentares com exemplos do cotidiano, identificando
organismos produtores, consumidores e decompositores. Os
estudantes devem compreender como a energia € utlizada e
transferida ao longo dos niveis troficos, para tanto, o professor (a)
deve utilizar uma cadeia como exemplo e explicar que o fluxo de
energia é linear e decrescente, enquanto o fluxo da matéria é ciclico.
Importante que compreendam que o0s seres de topo de cadeia e até
mesmo as especies “pragas” ou as causadoras de doencas sao
importantes para o controle das populacbes, explicitando seus
servicos ecossistémicos. Neste momento € interessante explicar de
forma simples e exemplificada a relacdo entre crescimento
populacional, competicdo por recurso e a resisténcia do meio. Os
estudantes devem ser capazes de analisar como a acdo antropica
pode provocar alteracbes nas cadeias alimentares. Promova
discussbes ou solicite trabalho sobre consequéncias da introducao
de espécies exodticas em um ecossistema.




Unidade
tematica

Matéria e
energia

Competéncia
especifica

Competéncia 1:
Analisar fendmenos
naturais e processos
tecnoldgicos, com base
nas relacbes entre
matéria e energia, para
propor acoes individuais
e coletivas qgue
aperfeicoem processos
produtivos, minimizem
Impactos
socioambientais e
melhorem as condicbes
de vida em ambito local,
regional e/ou global.

Habilidades

(EM13CNT105)
Analisar o0s ciclos
biogeoquimicos e
interpretar os efeitos
de fendbmenos
naturais e da
interferéncia humana
sobre esses ciclos,
para promover acoes
individuais e/ ou
coletivas que
minimizem
consequéncias
nocivas a vida.

2° PERIODO - EJA

Objetos de
conhecimento

e Fluxo de
Matéria e
Energia.

Recomendacodes

Este tema pode ser trabalhado por meio da vivéncia dos estudantes. Solicitar a
elaboracdo de esquemas representativos de cadeias e teias alimentares com
exemplos do cotidiano, identificando organismos produtores, consumidores e
decompositores. Os estudantes devem compreender como a energia € utilizada
e transferida ao longo dos niveis troficos, para tanto, o professor (a) deve utilizar
uma cadeia como exemplo e explicar que o fluxo de energia é linear e
decrescente, enquanto o fluxo da matéria € ciclico. Importante que
compreendam que 0s seres de topo de cadeia e até mesmo as espeécies
“pragas” ou o0s causadoras de doencas sao importantes para o controle de
populacdo, explicitando seus servicos ecossistémicos. Neste momento €
interessante explicar de forma simples e exemplificada a relacédo entre
crescimento populacional, competicao por recurso e a resisténcia do meio. Os
estudantes devem ser capazes de analisar como a acao antropica pode provocar
alteracoes nas cadeias alimentares. Promova discussdes ou solicite trabalho
sobre consequéncias da introducdo de espécies exdticas em um ecossistema.




Unidade
tematica

Tecnologia
e Suas
Linguagens

Competéncia especifica

Competéncia 3: Analisar
situacoes-problema e avaliar
aplicagdbes do conhecimento
cientifico e tecnoldgico e suas
implicacoes no mundo,
utiizando procedimentos e
linguagens proprios das
Ciéncias da Natureza, para
propor solucbes que
considerem demandas locais,
regionais e/ou (globais, e
comunicar suas descobertas e

conclusotes a publicos
variados, em diversos
contextos e por meio de

diferentes midias e tecnologias
digitais de informacédo e
comunicacao (TDIC).

2° PERIODO - EJA

Habilidades

(EM13CNT302) Comunicar,
para publicos variados, em
diversos contextos,
resultados de analises,
pesquisas e/ou experimentos,
elaborando e/ou interpretando
textos, graficos, tabelas,
simbolos, codigos, sistemas
de classificacdo e equacoes,

por meio de diferentes
linguagens, midias,
tecnologias digitais de
infformacdo e comunicagcao

(TDIC), de modo a participar
e/ou promover debates em
torno de temas cientificos
e/ou tecnoldgicos de
relevancia  sociocultural e
ambiental.

Objetos de

conhecimento

e Fluxo de
Matéria e
Energia.

Recomendacodes

Este tema pode ser trabalhado por meio da vivéncia dos
estudantes. Solicitar a elaboracao de esquemas representativos
de cadeias e teias alimentares com exemplos do cotidiano,
identificando  organismos  produtores, consumidores e
decompositores. Os estudantes devem compreender como a
energia é utilizada e transferida ao longo dos niveis troficos, para
tanto, o professor (a) deve utilizar uma cadeia como exemplo e
explicar que o fluxo de energia € linear e decrescente, enquanto o
fluxo da matéria é ciclico. Importante que compreendam que 0s
seres de topo de cadeia e até mesmo as espeécies “pragas” ou
0s causadoras de doencas sado importantes para o controle de
populacédo, explicitando seus servicos ecossistémicos. Neste
momento € interessante explicar de forma simples e
exemplificada a relacdo entre crescimento populacional,
competicado por recurso e a resisténcia do meio. Os estudantes
devem ser capazes de analisar como a acado antropica pode
provocar alteracbes nas cadeias alimentares. Promova
discussoes ou solicite trabalho sobre consequéncias da
introducao de espécies exodticas em um ecossistema.




Unidade
tematica

Matéria e
Energia

Competéncia
especifica

Competéncia 1: Analisar
fenOmenos naturais e
processos tecnologicos,
com base nas relacdes
entre matéria e energia,
para  propor  acbes
individuais e coletivas
que aperfeicoem
processos  produtivos,
minimizem Impactos
socioambientais e
melhorem as condicoes
de vida em ambito local,
regional e/ou global.

2° PERIODO - EJA

Habilidades

(EM13CNT105)
Analisar os ciclos
biogeoquimicos e
interpretar os efeitos
de fenbmenos
naturais e da
interferéncia humana
sobre esses ciclos,
para promover agoes
individuais e/ ou
coletivas que
minimizem
consequéncias
nocivas a vida.

Objetos de
conhecimento

e Ciclos
Biogeoquimicos

Recomendacoes

Para sensibilizacdo, apresentar uma imagem de um ecossistema
engarrafado (terrario com plantas) ou solicite a sua confeccao em
garrafas plasticas ou vidros transparentes com tampa. Questionar
como as plantas e outros seres ali presentes vao sobreviver com
o frasco fechado: “Faltara agua? Faltara oxigénio? E gas
carbbnico?” Explique que estes elementos e outros irao circular
dentro do frasco, garantindo a sobrevivéncia. Importante ressaltar
gue o planeta Terra também € um ecossistema fechado devido as
camadas da atmosfera e que os ciclos biogeoquimicos permitem a
vida no planeta. A partir desta discussao, oportunize o estudo de
cada ciclo. No estudo do ciclo da agua, os estudantes podem
observar evaporacao, chuva, infiltracdo e consumo de agua no
cotidiano. Ja o ciclo do carbono pode ser relacionado a respiracéo
dos seres vivos, a fotossintese das plantas e a queima de
combustiveis fosseis (relacionando com o efeito estufa e o
aquecimento global). O ciclo do nitrogénio pode ser trabalhado a
partir da agricultura, do uso de fertilizantes e da importancia das
bactérias para o solo e para a producéo de alimentos.




Unidade
tematica

Vida, Terra e
Cosmos

Competéncia
especifica

Competéncia 2.
Construir e utilizar
interpretacdes sobre a
dinamica da Vida, da
Terra e do Cosmos

para elaborar
argumentos, realizar
previsbes sobre o

funcionamento e a
evolucdo dos seres
vivos e do Universo, e
fundamentar decisOes
éticas e responsaveis.

2° PERIODO - EJA

Habilidades

(EM13CNT206) Discutir a
importancia da preservacao e
conservacgao da

biodiversidade, considerando
parametros qualitativos e
guantitativos, e avaliar o0s
efeitos da acao humana e
das politicas ambientais para
a garantia da
sustentabilidade do planeta.

(EM13CNT210MG)
Reconhecer as leis da

natureza, identificar suas
ocorréncias, avaliar suas
aplicacbes em processos

tecnologicos e  elaborar
hipéteses de procedimentos
para a exploracdo do
Cosmos e do planeta Terra.

Objetos de

conhecimento

e Biomas
brasileiros.

Recomendacoes

O estudo deste tema pode ser iniciado de forma dialogada,
incentivando os estudantes a identificar o bioma em que a
escola, a comunidade ou a regiao onde vivem estao
inseridas (Para tanto, pode-se utilizar o conhecimento sobre
o ambiente local, mapas fisicos ou imagens do Google
Earth). A partir dessa investigacao, os estudantes podem
relacionar as caracteristicas do seu bioma, como clima,
vegetacdo, fauna e outros recursos naturais. Deste modo,
podem compreender a relagcdo entre os fatores bioticos e
abioticos neste e em outros grandes ecossistemas,
exemplificando  as adaptacdes dos seres vivos para
sobreviverem em cada um deles. Importante que o0s
estudantes compreendam que os biomas néo sao apenas
paisagens naturais delimitadas geograficamente, mas
espacos de interacao entre natureza, sociedade e atividades
humanas.

Utilizar mapas, videos, imagens, documentarios, reportagens
e estudos de <caso sobre problemas ambientais
(desmatamento, queimadas, expansao urbana e atividades
agropecuarias, etc.) nos biomas, principalmente no bioma
em que a comunidade esta inserida. Incentivar os estudantes
a discutir causas, consequéncias para a biodiversidade e
possiveis solucdes para a sua preservacao.




Unidade
tematica

Tecnologia
e suas
Linguagens

Competéncia especifica

Competéncia 3: Analisar
situacOes-problema e avaliar
aplicagcdes do conhecimento
cientifico e tecnoldgico e suas
implicacOes no mundo,
utiizando procedimentos e
linguagens  proprios  das
Ciéncias da Natureza, para
propor solucbes que
considerem demandas locais,
regionais e/ou globais, e
comunicar suas descobertas
e conclusdbes a publicos
variados, em diversos
contextos e por meio de
diferentes midias e
tecnologias digitais de
informacdo e comunicagao
(TDIC).

2° PERIODO - EJA

Habilidades

(EM13CNT312MG) Relacionar
e avaliar as questdes sociais,

ambientais, politicas,
econdmicas controversas
acerca do extrativismo

regional, com argumentos que
envolvam os aspectos fisicos,
guimicos e biologicos dos
subprodutos da exploracéao
dos recursos naturais.

(EM13CNT313MG) Analisar
as  caracteristicas  fisico-
quimicas dos grupos de
microrganismos existentes,
bem como discutir a
Importancia desses seres para
0 meio ambiente, industria e
saude. Identificar aqueles que
sao causadores de doencas,
discutindo métodos de
deteccdo e prevencdo e
tratamento para as mesmas.

Objetos de

conhecimento

e Biomas
brasileiros.

Recomendacdes

Nosso bioma: O estudo deste tema pode ser iniciado de
forma dialogada, incentivando os estudantes a identificar o
bioma em que a escola, a comunidade ou a regido onde
vivem estdo inseridas (Para tanto, pode-se utilizar o
conhecimento sobre o ambiente local, mapas fisicos ou
imagens do Google Earth). A partir dessa investigacao, o0s
estudantes podem relacionar as caracteristicas do seu
bioma, como clima, vegetacdao, fauna e outros recursos
naturais. Deste modo, podem compreender a relacéo entre
os fatores bidticos e abiodticos neste e em outros grandes
ecossistemas, exemplificando as adaptacOes dos seres
Vivos para sobreviverem em cada um deles. Importante que
0s estudantes compreendam que os biomas nao séo apenas
paisagens naturais delimitadas geograficamente, mas
espacos de interacao entre natureza, sociedade e atividades
humanas.

Utilizar mapas, videos, imagens, documentarios,
reportagens e estudos de caso sobre problemas ambientais
(desmatamento, queimadas, expansao urbana e atividades
agropecuarias, etc.) nos biomas, principalmente no bioma
em que a comunidade esta inserida. Incentivar o0s
estudantes a discutir causas, consequéncias para a
biodiversidade e possiveis solu¢des para a sua preservacao.




Unidade
tematica

Vida, Terra
e Cosmos

Competéncia
especifica

Competéncia 2:

Construir e
utilizar
interpretacoes
sobre a

dinamica da
Vida, da Terra e
do Cosmos
para elaborar
argumentos,
realizar
previsbes sobre
0
funcionamento
e a evolucao
dos seres vivos
e do Universo,
e fundamentar
decisbes éticas
e responsaveis.

2° PERIODO - EJA

Habilidades

(EM13CNT206) Discutir a importancia da
preservacao e conservacgao da biodiversidade,
considerando parametros qualitativos e
guantitativos, e avaliar os efeitos da acéo
humana e das politicas ambientais para a
garantia da sustentabilidade do planeta.

(EM13CNT203X) Avaliar e prever efeitos de
intervencdes NOS ecossistemas, e seus
impactos nos seres vivos e no corpo humano,
com base nos mecanismos de manutencao da
vida, nos ciclos da matéria e nas
transformacdes e utilizando representacoes e
simulacbes sobre tais fatores, com ou sem o
uso de dispositivos e aplicativos digitais.

(EM13CNT313MG) Analisar as caracteristicas
fisico-quimicas dos grupos de microrganismos
existentes, bem como discutir a importancia
desses seres para 0 meio ambiente, industria
e saude. Identificar aqueles que séo
causadores de doencas, discutindo métodos
de deteccao e prevencao e tratamento para as
mesmas.

Objetos de

conhecimento

e Aprofundamento

- Preservacao da
biodiversidade.

Recomendacodes

Atividade com o livro vermelho das espécies ameacadas
de extincéo ( link no final do texto).

A atividade pode ser iniciada com a apresentacdo de
trechos selecionados do livro, especialmente paginas
(online ou impressas) que mostram espécies
ameacadas e as categorias de risco (como vulneravel,
em perigo e criticamente em perigo). O professor pode
propor uma roda de conversa com a pergunta
norteadora: “Por que algumas espécies estao
desaparecendo e 0 que isso tem a ver com nossas
acoes no dia a dia?”.

Em seguida, os estudantes podem ser organizados em
grupos e escolherem diferentes espécies do livro para
pesquisa (como onca-pintada, tamandua-bandeira,
arara-azul ou espécies regionais). Cada grupo deve
investigar. onde a espécie vive, quais Sa0 suas
principais ameacas, qual seu papel no ecossistema e
guais acoes podem ajudar na sua conservacao.
INSTITUTO CHICO MENDES DE CONSERVACAO DA
BIODIVERSIDADE (ICMBIo). Livro Vermelho da Fauna
Brasileira Ameacada de Extincdo. Brasilia, DF: ICMBIo,
2018. Disponivel em: https://www.gov.br/icmbio/pt-
br/centrais-de-conteudo/publicacoes/publicacoes-
diversas/livro-vermelho/livro-vermelho-da-fauna-
brasileira-ameacada-de-extincao-2018. Acesso em: 25
maio 2026.




PLANO DE CURSO - EJA ENSINO MEDIO

Orientac¢oes Pedagogicas

O estudo dos impactos ambientais, do efeito estufa e do aquecimento global é fundamental para a compreensao
das transformacdes que ocorrem no planeta e de suas consequéncias para a vida. Na Educacao de Jovens e
Adultos (EJA), esse tema ganha relevancia por relacionar-se diretamente ao cotidiano, como mudancas no clima,
aumento das temperaturas, enchentes, secas e impactos na saude e na producao de alimentos.

Dentro desse contexto, a discussao sobre eficiéncia energética torna-se essencial, iniciando-se com o estudo da
maitriz energética brasileira e mundial. A analise de fontes de energia renovaveis e nao renovaveis deve guiar a
reflexao sobre energias limpas e seu uso consciente, buscando-se reduzir desperdicios. A adocao de praticas
como o0 uso de lampadas LED, eletrodomeésticos econOmicos e o aproveitamento da luz natural contribui para a
diminuicao da emissao de gases de efeito estufa. Ao longo desse percurso, incentiva-se que 0s estudantes
desenvolvam uma vis&o critica e investigativa sobre os fendmenos ecoldgicos, relacionando-se os conhecimentos
cientificos as situacOes do cotidiano e reconhecendo-se a importancia da responsabilidade coletiva na preservacao

da vida e dos recursos naturais.




AREA DE CONHECIMENTO: Ciéncias da Natureza e suas

Unidade
tematica

Matéria e
Energia

PLANO DE CURSO - EJA ENSINC MEDIO
COMPONENTE CURRICULAR: Biologia

Tecnologias

Competéncia especifica

Competéncia 1: Analisar
fenOmenos naturais e
processos tecnologicos,
com base nas relacoes
entre matéria e energia,
para propor acoes
individuais e coletivas que
aperfeicoem  processos
produtivos, minimizem
Impactos socioambientais
e melhorem as condicoes
de vida em ambito local,
regional e/ou global.

Habilidades

(EM13CNT102X
A) Identificar e
interpretar
sistemas
térmicos que
visem a

sustentabilidade,
considerando

sua composicao
e os efeitos das

variaveis
termodinamicas
sobre seu

funcionamento.

ANO DE ESCOLARIDADE: 2° Periodo
ANO LETIVO: 2° semestre 2026

2° PERIODO - EJA

Objetos de
conhecimento

e |mpactos
Ambientais.

o Efeito Estufa e
aguecimento
global.

Recomendacodes

Os estudantes devem compreender as consequéncias das acdes antropicas
nos grandes ecossistemas e 0s impactos na saude e qualidade de vida. Para o
estudo sobre aquecimento global, uma metodologia eficiente é a Aprendizagem
Baseada em Problemas (ABP). O professor pode apresentar questdes como:
“Por que as temperaturas estdao aumentando?”, “Como as ac¢bes humanas
contribuem para as mudancas climaticas?” ou “Que comunidades sao mais
vulneraveis a mudancas climaticas?” A partir dessas perguntas, os estudantes
podem investigar causas e consequéncias do efeito estufa (fazendo link com o
ciclo do carbono e nitrogénio). E importante relacionar os contetidos as
mudancas percebidas no cotidiano dos estudantes, como periodos de seca,
grandes enchentes, poluicdo do ar e problemas de saude causados pelas
alteracdbes ambientais no seu entorno. Essa contextualizagcdao torna o
aprendizado mais significativo e aproxima 0s conceitos cientificos da realidade
social dos educandos. Solicitar grupos para leitura e analise de noticias, videos,
graficos climaticos e reportagens sobre o assunto em nivel local e global. Os
grupos podem discutir solugdes sustentaveis para os problemas ambientais.




Unidade
tematica

Matéria e
Energia

Competéncia
especifica

Competéncia 2.
Construir e utilizar
interpretacbes sobre
a dinamica da Vida,
da Terra e do

Cosmos para
elaborar argumentos,
realizar previsoes
sobre 0

funcionamento e a
evolucdo dos seres
vivos e do Universo,
e fundamentar
decisbes éticas e
responsaveis.

2° PERIODO - EJA

Habilidades

(EM13CNT203X) Avaliar e

prever efeitos de
intervencdes nos
ecossistemas, e seus

Impactos nos seres vivos e
no corpo humano, com base
nos mecanismos de
manutencdo da vida, nos
ciclos da matéria e nas
transformacbes e utilizando
representacoes e
simulacdes sobre tais
fatores, com ou sem 0 uso
de dispositivos e aplicativos
digitais.

Objetos de
conhecimento

e Impactos
Ambientais.

o Efeito Estufa e
aquecimento
global.

Recomendacoes

Os estudantes devem compreender as consequéncias das acdes
antropicas nos grandes ecossistemas e 0s impactos na saude e
gualidade de vida. Para o estudo sobre aquecimento global, uma
metodologia eficiente € a Aprendizagem Baseada em Problemas
(ABP). O professor pode apresentar questdes como: “Por que as
temperaturas estdo aumentando?”’, “Como as acbes humanas
contribuem para as mudancas climaticas?” ou “Que comunidades sao
mais vulneraveis a mudancas climaticas?” A partir dessas perguntas,
0s estudantes podem investigar causas e consequéncias do efeito
estufa (fazendo link com o ciclo do carbono e nitrogénio). E importante
relacionar os conteudos as mudancas percebidas no cotidiano dos
estudantes, como periodos de seca, grandes enchentes, poluicao do ar
e problemas de salde causados pelas alteracbes ambientais no seu
entorno. Essa contextualizac&o torna o aprendizado mais significativo e
aproxima os conceitos cientificos da realidade social dos educandos.
Solicitar grupos para leitura e analise de noticias, videos, graficos
climaticos e reportagens sobre o assunto a nivel local e global. Os
grupos podem discutir solucdes sustentaveis para o0s problemas
ambientais.




Unidade
tematica

Materia
e
Energia

Competéncia especifica

Competéncia 1: Analisar
fendmenos naturais e
processos tecnolégicos, com
base nas relacbes entre
matéria e energia, para propor
acoes individuais e coletivas
gue aperfeicoem processos
produtivos, minimizem impactos
socioambientais e melhorem as
condicbes de vida em ambito
local, regional e/ou global.

2° PERIODO - EJA

Habilidades

(EM13CNT106) Avaliar, com ou sem 0 uso de
dispositivos e aplicativos digitais, tecnologias e
possiveis solucbes para as demandas que
envolvem a geragdo, o0 transporte, a
distribuicdo e o consumo de energia elétrica,
considerando a disponibilidade de recursos, a
eficiéncia energeética, a relacéo
custo/beneficio, as caracteristicas geograficas
e ambientais, a producdo de residuos e os
impactos socioambientais e culturais.

Competéncia 2: Construir e
utilizar interpretacbes sobre a
dinamica da Vida, da Terra e do
Cosmos para elaborar
argumentos, realizar previsoes
sobre o funcionamento e a
evolucdo dos seres vivos e do
Universo, e fundamentar
decisdes éticas e responsaveis.

(EM13CNT107X) Realizar previsbes qualitativas e
guantitativas sobre as acOes de agentes cujos
funcionamentos estao relacionados ao
eletromagnetismo (geradores de energia,
biogestores; motores elétricos e seus componentes;
bobinas; transformadores; pilhas; baterias; fontes
alternativas de energia; bioeletricidade; dispositivos
eletrbnicos; etc.), com base na analise dos
processos de transformacéo e conducdo de energia
envolvidos, com ou sem o0 uso de dispositivos e
aplicativos digitais, para propor acdes que visem a
sustentabilidade, discutindo acerca dos subprodutos
gue a tecnologia gera e propondo aclOes para
minimizar seus impactos.

Objetos de
conhecimento

e |mpactos
Ambientais.

o Efeito Estufa e
aguecimento
global.

Recomendacdes

Os estudantes devem compreender as
consequéncias das acfes antropicas nhos grandes
ecossistemas e 0s impactos na saude e qualidade
de vida. Para o estudo sobre aquecimento global,
uma metodologia eficiente € a Aprendizagem
Baseada em Problemas (ABP). O professor pode
apresentar questdbes como: “Por que as
temperaturas estdo aumentando?”, “Como as acoes
humanas contribuem para as mudancas climaticas?”
ou “Que comunidades sao mais vulneraveis a
mudancas climéaticas?”. A partir dessas perguntas, 0s
estudantes podem investigar causas e
consequéncias do efeito estufa (fazendo link com o
ciclo do carbono e nitrogénio). E importante
relacionar os conteludos as mudancas percebidas no
cotidiano dos estudantes, como periodos de seca,
grandes enchentes, poluicdo do ar e problemas de
salde causados pelas alteracfes ambientais no seu
entorno. Essa contextualizagcao torna o aprendizado
mais significativo e aproxima 0s conceitos cientificos
da realidade social dos educandos. Solicitar grupos
para leitura e analise de noticias, videos, graficos
climaticos e reportagens sobre o assunto a nivel
local e global. Os grupos podem discutir solucbes
sustentaveis para os problemas ambientais.




Unidade
tematica

Matéria e
Energia

Competéncia especifica

Competéncia 1: Analisar
fendmenos naturais e
processos tecnoldgicos, com
base nas relagcbes entre
matéria e energia, para
propor acoes individuais e
coletivas que aperfeicoem
processos produtivos,
minimizem impactos
socioambientais e melhorem
as condicoes de vida em
ambito local, regional e/ou
global.

2° PERIODO - EJA

Habilidades

(EM13CNT106) Avaliar,
com ou sem 0O uso de
dispositivos e aplicativos
digitais, tecnologias e
possiveis solucdes para as
demandas que envolvem a
geracao, 0 transporte, a
distribuicdo e o consumo

de energia elétrica,
considerando a
disponibilidade de
recursos, a eficiéncia
energética, a relacao

custo/beneficio, as
caracteristicas geograficas
e ambientais, a producéao
de residuos e os impactos
socioambientais e
culturais.

Objetos de
conhecimento

e Eficiéncia
Energética e
Sustentabilidade

Recomendacodes

Iniciar a aula com questionamentos: O que € uma fonte
renovavel de energia? Quem usa mais fontes renovaveis de
energia, o Brasil ou o mundo? Esse € o momento dos
estudantes conhecerem ou retomarem estudos sobre a
matriz energeética brasileira e a mundial. Apresente-as em
graficos simples, tipo pizza. Importante auxiliar os
estudantes na comparacao das matrizes, diferenciando as
fontes nao renovaveis das renovaveis e identificar por que o
Brasil tem feito bem “o dever de casa’ na sustentabilidade
energética. Dando seguimento, apresente ou discuta as
solucbes tecnoldgicas disponiveis para a sustentabilidade
ambiental, identificando formas de geracao de energia limpa
ou menos impactantes para o planeta. Como atividade
pratica, os estudantes podem realizar levantamentos sobre o
gasto de energia elétrica em casa ou na escola, comparar
aparelhos eletrbnicos mais ou menos econdomicos, discutir
escolha responsavel e consumo consciente de energia. Um
trabalho interessante € sobre impactos ambientais e sociais
das fontes de energia, como hidrelétricas, usinas eolicas,
nucleares e outras.




Unidade
tematica

Tecnologia
e Suas
Linguagens

Competéncia
especifica

Competéncia 3:
Analisar situacoes-
problema e avaliar
aplicacdes do

conhecimento
cientifico e tecnologico
e suas implicacbes no

mundo, utilizando
procedimentos e
linguagens proprios

das Ciéncias da
Natureza, para propor
solucbes que
considerem demandas
locais, regionais e/ou
globais, e comunicar
suas descobertas e
conclusbes a publicos
variados, em diversos
contextos e por meio
de diferentes midias e
tecnologias digitais de
informacao e
comunicacao (TDIC).

2° PERIODO - EJA

Habilidades

(EM13CNT308) Investigar e
analisar o funcionamento de
equipamentos elétricos e/ou
eletrbnicos e sistemas de
automacao para compreender
as tecnologias contemporaneas
e avaliar seus impactos sociais,
culturais e ambientais.

(EM13CNT309) Analisar
guestdes socioambientais,
politicas e econOGmicas relativas
a dependéncia do mundo atual
em relacdo aos recursos nao
renovaveis e discutir a
necessidade de introducédo de
alternativas e novas tecnologias
energéticas e de materiais,
comparando diferentes tipos de
motores e  processos de
producéo de novos materiais.

Objetos de
conhecimento

e Eficiéncia
Energética e
Sustentabilidade.

Recomendacodes

Iniciar a aula com questionamentos: O que € uma
fonte renovavel de energia? Quem usa mais fontes
renovaveis de energia, o Brasil ou o mundo? Esse é
0 momento dos estudantes conhecerem ou
retomarem estudos sobre a matriz energética
brasileira e a mundial. Apresente-as em graficos
simples, tipo pizza. Importante auxiliar os estudantes
na comparacao das matrizes, diferenciando as
fontes nao renovaveis das renovaveis e identificar
porque o Brasil tem feito bem “o dever de casa’ na
sustentabilidade energética. Dando seguimento,
apresente ou discuta as solucbes tecnologicas
disponiveis para a sustentabilidade ambiental,
identificando formas de geracao de energia limpa ou
menos impactantes para o planeta. Como atividade
pratica, os estudantes podem realizar levantamentos
sobre o gasto de energia elétrica em casa ou na
escola, comparar  aparelhos eletrénicos mais ou
menos econdmicos, discutir escolha responsavel e
consumo consciente de energia. Um trabalho
interessante € sobre impactos ambientais e sociais
das fontes de energia, como hidrelétricas, usinas
eolicas, nucleares e outras.
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PLANO DE CURSO - EJA ENSINO MEDIO

Orientac¢oes Pedagogicas

Nesta etapa do plano de curso, abordam-se o0s aspectos fisiologicos da digestdo e a forma como 0s
nutrientes sao absorvidos e distribuidos pelo organismo por meio do sistema circulatorio. Além disso, deve-se
relacionar a interacao desses nutrientes com o0 oxigénio proveniente da respiracao, 0s quais serao utilizados
nos processos metabdlicos para a obtencao de energia.

Ja o sistema excretor € tratado como responsavel pela eliminacdo de substancias toxicas e residuos do
metabolismo, contribuindo-se para o equilibrio interno do organismo. Durante o periodo, considera-se oportuno
trabalhar o impacto das acbOes antropicas sobre a qualidade de vida. Dessa forma, compreende-se que 0S
sistemas nao funcionam isoladamente, mas de forma integrada. O estudo do corpo humano visa, também, a
discussao de aspectos socioemocionais, tails como autoconhecimento, autoestima, postura, respeito ao

proximo e qualidade de vida.




AREA DE CONHECIMENTO: Ciéncias da Natureza e suas

Unidade
tematica

Vida,
Terrae
Cosmos

PLANO DE CURSO - EJA ENSINC MEDIO
COMPONENTE CURRICULAR: Biologia

Tecnologias

Competéncia
especifica

Competéncia 2.
Construir e utilizar
interpretacdes sobre
a dinamica da Vida,
da Terra e do
Cosmos para
elaborar argumentos,
realizar previsoes
sobre 0
funcionamento e a
evolucao dos seres
vivos e do Universo,
e fundamentar
decisbes éticas e
responsaveils.

Habilidades

(EM13CNT208)
Aplicar os principios
da evolucédo biologica
para analisar a historia
humana,
considerando sua
origem, diversificacao,
disperséao pelo planeta
e diferentes formas de
interacdo  com a
natureza, valorizando
e respeitando a
diversidade étnica e
cultural humana.

ANO DE ESCOLARIDADE: 3° Periodo
ANO LETIVO: 2° semestre 2026

3° PERIODO - EJA

Objetos de
conhecimento

e Nutricdo e
Sistemas do
Corpo
humano
(digestorio,
respiratorio e
circulatorio).

Recomendacodes

Sugere-se, como ponto de partida para a abordagem dos demais sistemas,
iniciar pela nutricdo humana, discutindo os aspectos socioeconomicos e
culturais da alimentacao e seus impactos na saude. Ao estudar nutricao,
por exemplo, o professor pode promover rodas de conversa sobre
alimentacdo saudavel, leitura de rotulos de alimentos, custos de uma
alimentacao equilibrada e doencas relacionadas a ma alimentagcdo, como
hipertenséo e diabetes. E importante trabalhar esses sistemas de maneira
integrada. Desse modo, serdo abordados os aspectos fisiologicos da
digestdo e como o0s nutrientes s&do absorvidos e distribuidos pelo
organismo por meio do sistema circulatério. Aléem disso, devera relacionar
a interacdo destes nutrientes com 0 oxigénio proveniente da respiracao,
gue serdo utilizados nos processos metabolicos para a obtencao de
energia. Essa abordagem torna o aprendizado mais significativo e
incentiva a adocao de habitos saudaveis.




Unidade
tematica

Vida, Terra
e Cosmos

Competéncia
especifica

Competéncia 2.
Construir e  utilizar
interpretacbes sobre a
dinamica da Vida, da
Terra e do Cosmos

para elaborar
argumentos, realizar
previsbes sobre o

funcionamento e a
evolucdo dos seres
vivos e do Universo, e
fundamentar decisoes
éticas e responsaveis.

3° PERIODO - EJA

Habilidades

(EM13CNT212MG) Identificar e
relacionar as leis da natureza e os
fendOmenos relacionados as ondas
eletromagnéticas, em especial o
espectro visivel, com eventos
naturais e tecnologicos, elencando-
0S com 0s orgaos dos sentidos e
com as artes, utilizando
representacdoes e simulacdes, com
ou sem 0 uso de tecnologias de
informacgao e comunicacao.

Objetos de
conhecimento

e Nutricdo e
Sistemas do
corpo humano
(digestorio,
respiratorio e
circulatorio).

Recomendacobes

Sugere-se, como ponto de partida para a abordagem
dos demais sistemas, iniciar pela nutricdo humana,
discutindo os aspectos socioecondmicos e culturais
da alimentacdo e seus impactos na saude. Ao
estudar nutricdo, por exemplo, o professor pode
promover rodas de conversa sobre alimentacéo
saudavel, leitura de rétulos de alimentos, custos de
uma alimentacao equilibrada e doencas relacionadas
a ma alimentacdo, como hipertensio e diabetes. E
Importante trabalhar esses sistemas de maneira
integrada. Desse modo, serdao abordados os
aspectos fisioloégicos da digestdo e como o0s
nutrientes sado absorvidos e distribuidos pelo
organismo por meio do sistema circulatorio. Além
disso, deverd relacionar a interacdo destes
nutrientes com o oxigénio proveniente da respiracao,
gue serao utilizados nos processos metabolicos para
a obtencao de energia. Essa abordagem torna o
aprendizado mais significativo e incentiva a adocéao
de habitos saudaveis.




Unidade
tematica

Tecnologia e
Suas
Linguagens

Competéncia especifica

Competéncia 3. Analisar
situacOes-problema e
avaliar  aplicacles do
conhecimento cientifico e
tecnoldgico e suas
implicacbes no mundo,
utiizando procedimentos e
linguagens proprios das
Ciéncias da Natureza, para

propor solucbes que
considerem demandas
locais, regionais  e/ou

globais, e comunicar suas
descobertas e conclustes
a publicos variados, em
diversos contextos e por
meio de diferentes midias e
tecnologias digitais de
informacédo e comunicacgao
(TDIC).

3° PERIODO - EJA

Habilidades

(EM13CNT305X) Investigar e
discutir o uso indevido de
conhecimentos das Ciéncias da
Natureza na justificativa de
processos de discriminacao,
segregacao e privacao de
direitos individuais e coletivos,
em diferentes contextos sociais
e historicos, para promover a
equidade e o0 respeito a
diversidade levando em
consideracao 0s impactos que
perpassam o0 ambito social,
familiar, cultural, econémico e
politico, ampliando a discusséo
e 0 desenvolvimento critico e
argumentativo dos estudantes.

Objetos de
conhecimento

e Aspectos

socioemocionais:

Nutricdo e
Sistemas do
corpo humano.

Recomendacoes

Realizar atividades reflexivas sobre a relacéo
das pessoas com o proprio corpo, habitos de
saude, emocdes, autoestima e convivéncia
social. Esses momentos favorecem o dialogo, a
escuta e o respeito as diferencas, permitindo
gue os estudantes compreendam o corpo nao
apenas como estrutura fisica, mas também
como parte da identidade, da cultura e das
relacdbes humanas. Para trabalhar emocodes e
convivéncia social, o professor pode utilizar
Imagens, musicas ou pequenos videos que
abordem sentimentos como ansiedade, tristeza,
felicidade, superacdo e respeito as diferencas.
Depois da exibicdo, os estudantes refletem
sobre perguntas como: “De que forma as
emocOes afetam nosso corpo?” ou “Como o
respeito e o apoio das pessoas influenciam
nossa saude emocional?”. Essa metodologia
favorece a empatia e o fortalecimento das
relacdes interpessoais.




PLANO DE CURSO - EJA ENSINO MEDIO

Orientagoes pedagogicas

Neste momento, aborda-se o sistema endocrino, com foco nos hormdnios sexuais, relacionando-os aos
eventos desencadeados na puberdade e as mudancas fisicas e fisiologicas desse periodo.
Posteriormente, contemplam-se o0s aspectos anatdmicos e fisioldgicos dos sistemas reprodutores
masculino e feminino, valorizando-se 0 respeito ao corpo e a diversidade.

Por fim, tratam-se as Infeccbes Sexualmente Transmissiveis (ISTs) e os métodos contraceptivos, de
modo que se debatam comportamentos de risco quanto a suscetibilidade a gestacao precoce e a
contaminacao por ISTs. Essa abordagem busca promover a conscientizacao e a responsabilidade

individual e coletiva no cuidado com a saude reprodutiva.




AREA DE CONHECIMENTO: Ciéncias da Natureza e suas

Unidade
tematica

Vida,
Terrae
Cosmos

PLANO DE CURSO - EJA ENSINC MEDIO
COMPONENTE CURRICULAR: Biologia

Tecnologias

Competéncia
especifica

Competéncia 2.
Construir e utilizar
interpretacdes sobre
a dinamica da Vida,
da Terra e do

Cosmos para
elaborar argumentos,
realizar previsoes
sobre 0

funcionamento e a
evolucao dos seres
vivos e do Universo,
e fundamentar
decisbes éticas e
responsaveils.

Habilidades

(EM13CNT202X)
Analisar as diversas
formas de

manifestacao da vida
em seus diferentes
niveis de
organizacéao, bem
como as condicoes
ambientais favoraveis
e os fatores limitantes
a elas, tanto na Terra
gquanto em outros
planetas, com ou sem
0 uso de dispositivos
e aplicativos digitais.

Objetos de

conhecimento

e Sistema

endocrino
Sistema
Reprodutor,
ISTs e
meétodos
contraceptivos
e Sistema
excretor.

ANO DE ESCOLARIDADE: 3° Periodo
ANO LETIVO: 2° semestre 2026

3° PERIODO - EJA

Recomendacodes

A metodologia pode iniciar com rodas de conversa sobre as transformacfes do
corpo ao longo da vida, puberdade x adolescéncia, fertilidade, ciclo menstrual,
gravidez, menopausa, andropausa e saude sexual.

Utilizar aulas dialogadas com apoio de recursos visuais, como esquemas do sistema
reprodutor. O professor deve utilizar linguagem acessivel e relacionar os conteddos ao
cotidiano, mostrando como os hormoénios sexuais influenciam o ciclo menstrual, a
producido de espermatozoides e outras fun¢des do organismo feminino e masculino. E
oportuno realizar um trabalho interdisciplinar sobre essa tematica, de modo a fomentar
discussbes que irdo conscientizar os estudantes sobre a importancia da higiene pessoal,
do autocuidado, como também do respeito as diferentes manifestacbes da sexualidade
humana. Promover com o0s estudantes estudos e trabalhos sobre Infeccbes
Sexualmente Transmissiveis (ISTs), métodos de prevencdo, o0s meétodos de
contracepcdo, debatendo os comportamentos de risco quanto a suscetibilidade a
contaminagdo por ISTs e a gestacdo precoce, respectivamente.

Em relacdo ao sistema excretor, pode-se iniciar relacionando-o com o sistema
reprodutor feminino e masculino. Importante oportunizar  discussdes sobre habitos
de hidratacdo, alimentacdo, higiene e doencas comuns (como infec¢cdo urinaria,
calculo renal e presséao alta).




Unidade
tematica

Vida, Terra e
Cosmos

Competéncia
especifica

Competéncia 2:
Construir e
utilizar
interpretacdes
sobre a dinamica
da Vida, da Terra
e do Cosmos
para elaborar
argumentos,
realizar previsoes
sobre 0
funcionamento e
a evolucao dos
seres vivos e do
Universo, e
fundamentar
decisdes éticas e
responsaveils.

3° PERIODO - EJA

Habilidades

(EM13CNT207X) |dentificar,
analisar e discutir
vulnerabilidades vinculadas as
vivéncias e aos desafios
contemporaneos aos quais as
juventudes estdo  expostas,
considerando os aspectos fisicos
e psicossociais, a fim de
desenvolver e divulgar acbes de
prevencao e de promocao da
salude e do bem-estar, sabendo
identificar informacoes
inveridicas (fake news).

Objetos de
conhecimento

e Sistema
endocrino
Sistema
Reprodutor,
ISTs e
métodos
contraceptivos
e Sistema
excretor.

Recomendacodes

A metodologia pode iniciar com rodas de conversa sobre as
transformacdes do corpo ao longo da vida, puberdade x
adolescéncia, fertilidade, ciclo menstrual, gravidez, menopausa,
andropausa e saude sexual. Utilizar aulas dialogadas com apoio
de recursos visuais, como esquemas do sistema reprodutor. O
professor deve utilizar linguagem acessivel e relacionar os
conteudos ao cotidiano, mostrando como os hormdnios sexuais
influenciam o ciclo menstrual, a producao de espermatozoides e
outras funcbes do organismo feminino e masculino. E oportuno
realizar um trabalho interdisciplinar sobre essa tematica, de
modo a fomentar discussbes que irdo conscientizar 0s
estudantes sobre a Iimportancia da higiene pessoal, do
autocuidado, como também do respeito as diferentes
manifestagcoes da sexualidade humana. Promover com o0s
estudantes estudos e trabalhos sobre InfeccOes Sexualmente
Transmissiveis (ISTs), métodos de prevencédo, os metodos de
contracepcao, debatendo os comportamentos de risco quanto a
suscetibilidade a contaminacéo por ISTs e a gestacao precoce,
respectivamente. Em relacdo ao sistema excretor, pode-se
iniciar relacionando-o com 0 sistema reprodutor feminino e
masculino. Importante oportunizar discussdes sobre habitos de
hidratacdo, alimentacao, higiene e doencas comuns (como
infeccao urinaria, calculo renal e presséao alta).




Unidade
tematica

Tecnologia e
Suas
Linguagens

3° PERIODO - EJA

Competéncia especifica

Competéncia 3: Analisar situacbes-problema e
avaliar aplicacbes do conhecimento cientifico e
tecnologico e suas implicagbes no mundo,
utilizando procedimentos e linguagens proprios
das Ciéncias da Natureza, para propor solucoes
que considerem demandas locais, regionais
e/ou globais, e comunicar suas descobertas e
conclusbes a publicos variados, em diversos
contextos e por meio de diferentes midias e
tecnologias  digitais de informacdo e
comunicacao (TDIC).

Habilidades

(EM13CNT301) Construir questoes,
elaborar  hipoteses,  previsbes e
estimativas, empregar instrumentos de
medicdo e representar e interpretar
modelos explicativos, dados e/ou
resultados experimentais para construir,
avaliar e justificar conclusbées no
enfrentamento de situacOes-problema
sob uma perspectiva cientifica.

Objetos de
conhecimento

e Sistema enddcrino,
Sistema
Reprodutor, ISTs e
métodos
contraceptivos e
Sistema excretor.

Recomendaco
es




PLANO DE CURSO - EJA ENSINO MEDIO

Orientac¢oes Pedagogicas

Encerra-se o percurso do Ensino Medio na EJA por meio da problematizacdo de questdoes humanas e historico-sociais.
Este momento destina-se a abordagem da tematica Saude Unica, discutindo-se sua relevancia para a saude humana,
animal, ambiental e para a agricultura moderna, além de problematicas globais e locais de forma contextualizada.

Associado a essa tematica, considera-se importante tratar em sala de aula as concepcdes sobre o Sistema Imune e a
Saude Publica, para que o estudante compreenda como a imunologia e a ciéncia permeiam o0 cotidiano. Orienta-se a
realizacao de discussoes sobre o0s aspectos historicos, culturais, politicos, econdmicos e cientificos de problemas de saude
complexos e emergentes, utilizando-se as doencas infectoparasitarias como tema central deste dialogo para fortalecer a

compreensao da interdependéncia entre 0s seres vivos e 0 meio ambiente.




COMPONENTE CURRICULAR: Biologia
AREA DE CONHECIMENTO: Ciéncias da natureza e suas

Unidade
tematica

Tecnologia
e Suas
Linguagens

tecnologias

Competéncia especifica

Competéncia 3: Analisar
situacoes-problema e avaliar
aplicacbes do conhecimento
cientifico e tecnologico e suas
implicagdes no mundo, utilizando
procedimentos e linguagens
proprios das Ciéncias da
Natureza, para propor solucbes
gue considerem demandas locais,
regionais e/ou  globais, e
comunicar suas descobertas e
conclusbes a publicos variados,
em diversos contextos e por meio
de diferentes midias e tecnologias
digitais de informacao e
comunicacao (TDIC).

3° PERIODO - EJA

Habilidades

(EM13CNT313MG)
Analisar as
caracteristicas fisico-
guimicas dos grupos de
microrganismos
existentes, bem como
discutir a importancia
desses seres para 0 meio
ambiente, industria e
saude. ldentificar aqueles
gue sao causadores de
doencas, discutindo
métodos de deteccédo e
prevencdo e tratamento
para as mesmas.

Objetos de
conhecimento

e Saude
Unica,
Sistema
Imunoldgico
e Doencas
Infectoparas
itarias.

PLANO DE CURSO - EJA ENSINC MEDIO

ANO DE ESCOLARIDADE: 3° Periodo
ANO LETIVO: 2° semestre 2026

Recomendacodes

A metodologia deve partir da realidade local, abordando
guestbes como falta de saneamento basico, descarte incorreto
de residuos, presenca de animais domeésticos e silvestres
(espécies sinantropicas), poluicio e como estes fatores
contribuem para o aparecimento de  doencas. Incentive a
analise coletiva de graficos simples e contextualizados,
permitindo que os estudantes observem relacGes entre regides
com baixo acesso ao saneamento e maior incidéncia de doencas
infecciosas. O professor deve relacionar o conteudo a incidéncia
de zoonoses como leptospirose, raiva; arboviroses como as
transmitidas pelo Aedes aegypti; viroses como a COVID-19 e
outras, relacionando-as aos desequilibrios ambientais. Neste
momento € importante promover estudos sobre o0s virus,
bactérias, fungos e protozoarios, as doencas causadas por eles
e como o sistema imunoldgico atua na protecéo do corpo contra
estes agentes.




Unidade
tematica

Tecnologia e
Suas
Linguagens

Competéncia especifica

Competéncia 3: Analisar
situacOes-problema e
avaliar aplicacoes do
conhecimento cientifico e
tecnologico e suas
implicacbes no  mundo,
utilizando procedimentos e
linguagens proprios das
Ciéncias da Natureza, para

propor solucoes gue
considerem demandas
locais, regionais e/ou

globais, e comunicar suas
descobertas e conclusoes a
publicos variados, em
diversos contextos e por
meio de diferentes midias e
tecnologias  digitais de
informacao e comunicacao
(TDIC).

3° PERIODO - EJA

Habilidades

(EM13CNT310X) Investigar e analisar
os efeitos de programas de
infraestrutura e demais servicos basicos
(saneamento, energia elétrica,
transporte, telecomunicacdes, cobertura
vacinal, atendimento primario a saude e
producédo de alimentos, entre outros) e
identificar necessidades locais e/ou
regionais em relacao a esses servicos,
a fim de avaliar e/ou promover acoes
qgue contribuam para a melhoria na
qualidade de vida no ambito social,
familiar, cultural e econémico.

Objetos de
conhecimento

 Saulde Unica,
Sistema
Imunoldgico e
Doencas

Infectoparasitarias.

Recomendacodes

A metodologia deve partir da realidade
local, abordando questbes como falta de
saneamento basico, descarte incorreto de
residuos, presenca de animais domesticos
e silvestres (espécies sinantropicas),
poluicdo e como estes fatores contribuem
para 0 aparecimento de doencas.
Incentive a analise coletiva de gréaficos
simples e contextualizados, permitindo
gque os estudantes observem relacoes
entre regibes com baixo acesso ao
saneamento e maior incidéncia de
doencas infecciosas. O professor deve
relacionar o conteddo a incidéncia de
zoonoses como leptospirose, raiva;
arboviroses como as transmitidas pelo
Aedes aegypti; viroses como a COVID-19
e outras, relacionando-as aos
desequilibrios ambientais. Neste momento
€ importante promover estudos sobre os
virus, bactérias, fungos e protozoarios,
as doencas causadas por eles e como o
sistema imunoldgico atua na protecao do
COrpo contra estes agentes.




Unidade
tematica

Vida, Terra e
Cosmos
2
Tecnologia e
Suas
Linguagens

Competéncia especifica

Competéncia 3: Analisar
situacOes-problema e avaliar
aplicacbes do conhecimento
cientifico e tecnologico e
suas implicacées no mundo,
utilizando procedimentos e
linguagens  proprios das
Ciéncias da Natureza, para
propor solucoes gue
considerem demandas
locais, regionais e/ou
globais, e comunicar suas
descobertas e conclusodes a
publicos variados, em
diversos contextos e por
meio de diferentes midias e
tecnologias digitais de
informacdo e comunicacao
(TDIC).

3° PERIODO - EJA

Habilidades

(EM13CNT301) Construir questoes, elaborar
hipoteses, previsdes e estimativas, empregar
instrumentos de medicdo e representar e
interpretar modelos explicativos, dados e/ou
resultados experimentais para construir, avaliar
e justificar conclusdes no enfrentamento de
situacoes-problema sob uma perspectiva
cientifica.

(EM13CNT306X) Avaliar os riscos envolvidos
em atividades cotidianas, aplicando
conhecimentos das Ciéncias da Natureza,
para justificar o uso de equipamentos e
recursos, bem como comportamentos de
seguranca, visando a integridade fisica,
individual e coletiva, e socioambiental,
podendo fazer uso de dispositivos e aplicativos
digitais que viabilizem a estruturacdo de
simulacdes de tais riscos, conhecer as normas
de seguranca, o tratamento de residuos e
reconhecer 0s equipamentos de protecao
individual e coletivo, inclusive a tecnologia
aplicada nos mesmos.

Objetos de
conhecimento

Crencas,
mitos e
informacoes
incorretas
relacionadas
a Saude
Unica.

Recomendacdes

A metodologia pode iniciar com
uma roda de conversa em que 0S
estudantes  expressem  suas
opinides sobre doencas, formas
de prevencao e tratamento como
vacinas, uso de antibidticos e
receitas de medicacOes caseiras.
Esse momento € importante para
identificar crencas, mitos e
informacoes incorretas
frequentemente divulgadas nas
redes sociais e no senso comum,
permitindo ao professor
compreender as principais
davidas da turma. O professor
pode apresentar manchetes,
videos ou mensagens
compartilhadas em redes sociais
sobre o tema e pedir que os
estudantes discutam, em grupo,
quais informacdes possuem base
cientifica e quais representam
desinformacao ou fake news.
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