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Apresentação

É com satisfação que iniciamos o curso Cognição, emoção e o processo de ensino-aprendizagem 

na escola, um percurso formativo que convida você a refletir sobre um dos aspectos fundamentais da 

educação contemporânea: a inseparabilidade entre o sentir e o aprender.  
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Objetivos

• Objetivo Geral: compreender como emoções, percepções e processos cognitivos influenciam 
diretamente a aprendizagem, as relações pedagógicas e o cotidiano escolar.

• Objetivos Específico: reconhecer o professor como um sujeito que ensina, aprende e se 
desenvolve também a partir de suas experiências emocionais
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Público Alvo e Carga Horária

• Público Alvo: Educadores de Minas Gerais

• Carga Horária: 40 horas.
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Conteúdo Programático

● Módulo 1:
As competências socioemocionais e sua influência nos processos de ensino-aprendizagem

● Módulo 2: 
Cognição, emoção e comportamento: impactos na prática docente

● Módulo 3: 
Saúde mental: impactos nos processos de ensinar e aprender

● Módulo 4: 

Comunicação, tomada de decisão e resolução de conflitos na escola
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