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Cultura Digital e Introducgao a IA

TEMA: Cultura digital, pensamento Iégico e uso critico, ético e pedagdgico da inteligéncia artificial.

DURAGAO: 10h

PUBLICO-ALVO: Professores das escolas da rede estadual de educacao, em formagao continuada, na
modalidade EaD e autoinstrucional.

Carga horaria: 10h

Componente Curricular: Cultura Digital e Introdugao a Inteligéncia Artificial

| - APRESENTAGAO
A cultura digital integra as formas contemporaneas de viver, aprender, trabalhar, comunicar e tomar decisoes,

Nesse contexto, compreender como dados, algoritmos e sistemas de inteligéncia artificial influenciam
processos, relagbes e praticas educativas é parte importante da formagdo docente. Esta trilha apresentg
fundamentos de cultura digital, pensamento légico e inteligéncia artificial, articulando conceitos introdutérios a
situacdes do cotidiano, do mundo do trabalho e da escola.

Ofertada na modalidade 100% EaD e autoinstrucional, a formagdo combina conteudos digitais, leituras
orientadas, questionarios, atividades praticas e momentos de reflexao. Entre as experiéncias propostas esta a
atividade “O poder das perguntas”, na qual o professor compara prompts simples, melhorados e estratégicos
para analisar como contexto, objetivo, publico, detalhes e formato influenciam a qualidade das respostas da IA.
O percurso também orienta a transposicdo para a pratica pedagdgica, com definicdo de intengdo de
aprendizagem e critérios de sucesso, observacdo de evidéncias de aprendizagem dos estudantes €
autoavaliagdo docente sobre o impacto da IA e os ajustes necessarios a pratica.

A trilha enfatiza o uso critico, ético e responsavel da IA, preservando a autoria, a intencionalidade pedagdgica e
o papel do professor como responsavel por verificar informagoes, interpretar evidéncias, tomar decisbes €
adaptar os recursos tecnoldgicos a realidade de seus estudantes.
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Il - OBJETIVO GERAL

Desenvolver competéncias docentes para compreender criticamente a cultura digital e a inteligéncia artificial e
utilizar ferramentas de IA de forma ética, intencional e pedagégica, desde a formulagdo e o refinamento de
prompts até o planejamento, a aplicagédo e a avaliagao de experiéncias de aprendizagem, com foco na clareza

dos objetivos, nas evidéncias de aprendizagem dos estudantes e no ajuste continuo da pratica docente.

Il - OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Compreender a cultura digital como parte das formas contemporéneas de viver, aprender, trabalhar,
comunicar e tomar decisoes.

® Reconhecer fundamentos de pensamento logico, algoritmos e inteligéncia artificial e sua presenga no
cotidiano, na escola e no mundo do trabalho.

® Analisar oportunidades, limites, riscos, vieses, privacidade e responsabilidades relacionados ao uso de IA.

e Utilizar a IA generativa como apoio ao planejamento pedagdgico, preservando a autoria e as decisdes que
cabem ao professor.

e FElaborar, comparar e refinar prompts, reconhecendo como contexto, publico, objetivo, tarefa, detalhes e
formato influenciam a qualidade das respostas.

® Analisar respostas de IA considerando clareza, organizagdo, profundidade, utilidade, adequagao
pedagdgica e necessidade de verificagao.

® Planejar e adaptar atividades com |A a partir de uma intencdo de aprendizagem clara e de critérios de|
sucesso compreensiveis para os estudantes.

e Observar e interpretar evidéncias concretas de aprendizagem, identificando se os estudantes conseguem
explicar, aplicar e analisar criticamente os conhecimentos mobilizados.

e Avaliar se o0 uso da IA contribuiu efetivamente para a aprendizagem, identificando dificuldades, estratégias
que funcionaram e ajustes necessarios.

o Refletir sobre a propria pratica e definir proximos passos para um uso pedagdgico mais consciente, critico €
responsavel da IA.

IV - CONTEUDOS PROGRAMATICOS
1. Cultura digital e transformacao digital. Cultura digital no cotidiano; tecnologias, informagéo, comunicac¢do e tomada de

decisdo; diferenca entre uso de ferramentas e transformagéo de processos.

2. Pensamento logico, algoritmos e fundamentos de IA. Sequéncia de etapas; logica entrada—processamento—saida;

dados e padrdes; respostas, previsdes e recomendagdes; presenga da IA em sistemas e servigos do cotidiano.

3. IA, educagao e mundo do trabalho. Transformacéo de tarefas e competéncias; automacao e apoio a atividade humana;

pensamento critico, criatividade, comunicacao, interpretacdo de dados e aprendizagem continua.

4. Uso critico, ético e responsavel da IA. Verificagdo de informacgdes e fontes; erros, vieses e generaliza¢des; privacidade

e protecdo de dados; limites da ferramenta; responsabilidade humana nas decisoes.

5. IA generativa no planejamento pedagogico. Apoio a organizagdo de ideias, criagdo de exemplos, adaptacédo de
linguagem, estruturacdo de atividades, elaboragcdo de questdes e planejamento de aulas; preservagdo da autoria e da
intencionalidade docente.
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6. Construcdo e refinamento de prompts — “O poder das perguntas”. Prompt inicial, prompt melhorado e prompt
estratégico; contexto, publico, objetivo e nivel de detalhe; estrutura contexto—tarefa—detalhes—formato; comparagéo das
respostas quanto a clareza, organizagao, profundidade e utilidade.

7. Aprendizagem visivel na pratica com IA. Intencdo de aprendizagem e critérios de sucesso; clareza do que se espera
dos estudantes; observagéo de sinais concretos de aprendizagem; evidéncias de compreensao, aplicagao e analise critica.
8. Transposigao e aplicagdao pedagogica. Adaptagcdo de uma atividade com IA ao contexto da turma; aplicagdo com os
estudantes; observagdo do uso da ferramenta e da reflexdo sobre beneficios, riscos e vieses; registro das evidéncias de
aprendizagem.

9. Avaliagao do impacto e ajuste da pratica. Analise da contribuicdo da |A para a aprendizagem; identificacdo de
dificuldades; reconhecimento do que funcionou melhor; definicdo do que deve ser modificado em uma nova aplicacio;

autoavaliagdo e proximo passo docente.
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V - AVALIAGAO

A avaliagao sera processual, formativa e compativel com a modalidade EaD autoinstrucional. O acompanhamento
da aprendizagem ocorrera por meio de atividades de autoavaliagéo, registros reflexivos, experimentagéo pratica e
analise da aplicagdo pedagdgica da IA, valorizando tanto o desenvolvimento do cursista quanto as evidéncias

observadas em sua pratica docente.

Serao utilizados como instrumentos de acompanhamento da aprendizagem:

questionario diagnéstico de multipla escolha, com 5 questbes

atividade pratica “O poder das perguntas”, com comparagéo entre prompt inicial, prompt melhorado e
prompt estratégico e registro das mudangas percebidas na clareza, organizagao, profundidade e utilidade]
das respostas;

atividades de andlise critica sobre possibilidades, limites, erros, vieses, privacidade e responsabilidades|
no uso da IA;

planejamento e adaptacdo de uma experiéncia pedagdgica com IA, com explicitacdo da intengdo de
aprendizagem e dos critérios de sucesso;

aplicagdo da atividade com os estudantes e observacdo de evidéncias concretas de aprendizagem,
quando prevista no percurso formativo;

autoavaliagdo docente — Aprendizagem Visivel, organizada em trés dimensdes: (1) clareza da
aprendizagem — intencgéo e critérios de sucesso; (2) evidéncias de aprendizagem — sinais observados,
nivel de compreenséo e reflexado critica dos estudantes; e (3) impacto e ajuste da pratica — contribuigdo
da IA, dificuldades encontradas, estratégias que funcionaram e mudangas para uma nova aplicagao;
registro reflexivo final, com identificagdo do que funcionou, do que precisa ser ajustado e de um préximo|

passo para o desenvolvimento profissional.




SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAGAO - SEE

VI -AREFERI“ENCIAS
AGENCIA BRASIL. Brasil esta entre os paises que mais usam inteligéncia artificial. 16 jan. 2025. Disponivel em
https://agenciabrasil.ebc.com.br/geral/noticia/2025-01/brasil-esta-entre-os-paises-que-mais-usam-i

nteligencia-artificial. Acesso em: 28 ago. 2026.

INSTITUTO SONHO GRANDE. Projeto uso de ferramentas de IA acessiveis: O poder das perguntas. Material de
atividade formativa.

AUTOAVALIACAO DOCENTE — APRENDIZAGEM VISIVEL. Instrumento de reflexdo e avaliagdo formativa da
pratica pedagogica com uso de IA.



https://agenciabrasil.ebc.com.br/geral/noticia/2025-01/brasil-esta-entre-os-paises-que-mais-usam-inteligencia-artificial
https://agenciabrasil.ebc.com.br/geral/noticia/2025-01/brasil-esta-entre-os-paises-que-mais-usam-inteligencia-artificial

