
FORMAÇÃO INICIAL DO MODELO DE

EDUCAÇÃO INTEGRAL EM
MINAS GERAIS



Ementa 
Este curso tem como objetivo promovera formação de professores que
atuam nas escolas de Ensino Fundamental em Tempo Integral da Rede
Estadual de Minas Gerais, preparando-os para trabalhar com as
atividades integradoras que compõem a parte diversificada da matriz
curricular. Com uma carga horária de 20 horas, o curso é autoinstrucional 
e está organizado em três unidades, totalizando 12 aulas.

O curso utilizará diversos recursos didáticos, como materiais em formato
de apresentação, proporcionando uma experiência de aprendizagem
dinâmica.

Ao final do curso, espera-se que os professores estejam aptos a
implementar as atividades integradoras em suas práticas pedagógicas,
contribuindo para uma educação de qualidade e para o desenvolvimento
pleno dos estudantes no contexto da Educação Integral em Minas Gerais.



Público-Alvo

Carga horária

20 horas.

Profissionais que atuam nas escolas de
Fundamental em Tempo Integral de Minas Gerais. 

Ensino 



Objetivos

Geral: Promover a formação de profissionais para o trabalho com as atividades
Integradoras que compõem a parte diversificada da matriz Curricular do Ensino
Fundamental em Tempo Integral da Rede Estadual de Minas Gerais.

Específicos: 
➢ Abordar os principais aspectos da Educação em Tempo Integral, destacando seus

objetivos e proposições fundamentais, através de um breve histórico da
implementação da Educação Integral em Minas Gerais, proporcionando uma visão
contextualizada de sua evolução ao longo do tempo.
Oportunizar aos professores da Rede Estadual de Minas Gerais a apropriação dos
elementos conceituais e metodológicos da Atividade Integradora Projeto de Vida no
Ensino Fundamental em Tempo Integral - EFTI, visando à implementação efetiva do
componente nas práticas pedagógicas da rede, contribuindo para o
desenvolvimento integral dos estudantes.

➢



Objetivos
Específicos: 

➢ Promover a apropriação dos elementos conceituais e metodológicos da
Atividade Integradora Estudos Orientados no Ensino Fundamental em
Tempo Integral - EFTI, visando à implementação efetiva do componente
nas práticas pedagógicas da rede estadual de Minas Gerais e
contribuindo para o desenvolvimento integral dos estudantes.
Apresentar os elementos conceituais e metodológicos das Atividades
Integradoras Cultura do Corpo e Movimento - Anos Iniciais e Cultura
Corporal do Movimento - Anos Finais no Ensino Fundamental em Tempo
Integral - EFTI, visando à implementação efetiva do componente nas
práticas pedagógicas da rede estadual de Minas Gerais, contribuindo
para o desenvolvimento integral dos estudantes.

➢



Objetivos
Específicos: 

➢ Explicar aos professores da Rede os elementos conceituais e
metodológicos da Atividade Integradora Linguagens Artísticas no Ensino
Fundamental em Tempo Integral - EFTI, visando à implementação efetiva
do componente nas práticas pedagógicas da rede estadual de Minas
Gerais, contribuindo para o desenvolvimento integral dos estudantes.

➢ Formar professores da rede para apropriação dos elementos conceituais e metodológicos da Atividade
Integradora Nivelamento em Língua Portuguesa e Matemática no Ensino
Fundamental em Tempo Integral - EFTI, visando à implementação efetiva
do componente nas práticas pedagógicas da rede estadual de Minas
Gerais, contribuindo para o desenvolvimento integral dos estudantes.



Objetivos
Específicos: 

➢ Contribuir para que o professor(a) se 
conceituais e metodológicos referente ao 
Práticas Experimentais no Ensino Fundamental em Tempo Integral - EFTI,
visando à implementação práticas pedagógicas que resulte em aulas de
boa qualidade na da rede estadual de Minas Gerais, contribuindo para o
desenvolvimento integral dos estudantes.

Apropriar dos elementos conceituais e metodológicos da Atividade
Integradora Vivências em Linguagens no Ensino Fundamental em Tempo
Integral - EFTI, visando à implementação efetiva do componente nas
práticas pedagógicas da rede estadual de Minas Gerais, contribuindo para
o desenvolvimento integral dos estudantes.

aproprie dos elementos
componente Curricular 

➢



Em cada unidade serão disponibilizados os seguintes recursos:
●

●

● 

Material didático em apresentação.

Vídeos.

Oficinas.

O curso é autoinstrucional e é composto por 3 unidades de estudo. A

unidade I é composta de 3 aulas, a unidade II de 3 aulas, a unidade III

de 6 aulas. Totalizando 12 aulas. 

Metodologia



Conteúdo Programático

●

●

●

Unidade I: Base Teórica e Metodológica serão abordados os principais aspectos
da Educação em Tempo Integral: com um breve histórico da implementação
dessa modalidade em Minas Gerais, a importância do tempo integral na
educação e os fundamentos pedagógicos que sustentam essa proposta.

Unidade II: O Papel da Família e Atividades Integradoras focarão no
desenvolvimento de competências para a implementação das atividades
integradoras, como o Projeto de Vida e os Estudos Orientados, além de discutir o
papel da família e da escola na garantia do direito do estudante ao ensino
integral.

Unidade III: Atividades Integradoras se aprofundarão nas práticas pedagógicas
específicas, como Cultura do Corpo e Movimento, Linguagens Artísticas,
Nivelamento em Língua Portuguesa e Matemática, Práticas Experimentais e
Vivências em Linguagens, visando a aplicação desses componentes no cotidiano
escolar para o desenvolvimento integral dos estudantes.



Conteúdo Programático

Unidade I

Unidade II

Fundamentos da
Educação em
Tempo Integral

O Papel da família e
atividades integradoras

Aula 1 - Breve Histórico da Educação
Integral.
Aula 2 - A importância do Tempo
Integral.
Aula 3 - Fundamentos Pedagógicos.

Aula 4 - Projeto de Vida.
Aula 5 - Estudos Orientados.
Aula 6 - O papel da família e da
escola para a garantia do direito do
estudante ao ensino integral.



Conteúdo Programático

Unidade III Atividades Integradoras Aula 7 - Corpo E Movimento - Anos
Iniciais e Cultura Corporal Do
Movimento - Anos Finais
Aula 8- Linguagens Artísticas nos anos
iniciais e finais do EFTI.
Aula 9- Nivelamento em Língua 
Portuguesa.
Aula 10-Práticas Experimentais nos anos
Iniciais e finais do Ensino Fundamental
Integral.
Aula 11 - Nivelamento em Matemática
no Ensino Fundamental em Tempo
Integral.
Aula 12 - Vivências em Linguagens.
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